
Pflege, die unter 
die Haut geht.

Rebalance Winter Treatment

Behandlungsschritt Produkt Anwendung

Intensivreinigung Purifying Gel Cleanser Purifying Gel Cleanser gleichmäßig auf die Haut auftragen, 
Hände mit Wasser befeuchten und die Haut gründlich reini-
gen. Die Reste mit Schwämmchen und/oder einer lauwar-
men Kompresse sorgfältig abnehmen.

Peeling Diamant Mikrodermabrasion

skin2derm® enzyme peeling

Diamant Mikrodermabrasion nach Anleitung durchführen.

Gleichmäßig auftragen und nach 15 Minuten mit lauwarmen 
Schwämmchen und/oder Kompresse sorgfältig abnehmen.

Tonisieren skin2derm® cleansing tonic Wattepads mit skin2derm® cleansing tonic tränken und die 
Haut tonisieren.

Wirkstoffphase Mesoporation mit
Age Defense Vita Concentrate

Mesoporation nach Anleitung durchführen.

Maskenphase aesthetic world
Powder Mask Anti-Redness

Nach Vorgabe anmischen Nach ca. 15-20 Minuten abneh-
men. Mögliche Reste mit einem feuchten Wattepad ent-
fernen. TIPP: Auf Wunsch kannst du die Maske auch über 
die Augen auftragen.

Augenpflege aesthetic world 
Visible Eye Contour Lift

Die Augencreme gleichmäßig um die Augen auftragen und 
sanft einarbeiten. 

Barriereschutz aesthetic world
Laminar Protection Shield

1 bis max. 2 Pumphübe sanft auftragen. 

Abschlusspflege aesthetic world 
NGF Matrix Cream Rich

Gleichmäßig sanft auftragen.

Barriere stärken, regenerieren, aufbauen 
Behandlungsdauer ca. 75 Minuten



Wenn die Temperaturen sinken und die Heizung 
hochgedreht wird, beginnt für die Haut eine echte 
Ausdauerprüfung.

Trockene Luft, eisiger Wind und ständiger Tempe-
raturwechsel zwischen draußen und drinnen brin-
gen den natürlichen Feuchtigkeitsfilm der Haut 
schnell aus dem Gleichgewicht. Umso wichtiger 
ist jetzt eine gezielte Winterpflege, die die Haut 
schützt, nährt und regeneriert.

Und denke daran - UV-Strahlung macht keine 
Winterpause. Achte auch im Winter auf aus- 
reichenden Lichtschutz.
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Rebalance Winter Treatment

Behandlungsschritt           Tag         Nacht

Reinigung hauttypgerechte Reinigung
z. B. aesthetic world Clearing 
Foam und Facial Tonic

hauttypgerechte Reinigung
z. B. aesthetic world Clearing Foam und Facial Tonic

Peeling 1-2 x wöchentlich skin2derm® enzyme peeling

Serum aesthetic world 
Hyaluron Forte Serum

aesthetic world 
Hyaluron Forte Serum

Pflege aesthetic world 
NGF Matrix Cream Rich

aesthetic world 
NGF Matrix Cream Rich

Lichtschutz SUN Drops SPF 50

Zusatzpflege 1-2 x die Woche aesthetic world Overnight Mask

Heimpflegeplan


